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Antientziindlich und Antioxidativ
Allgemeine Studie dazu:

Therapeutic potential of Aloe vera-A miracle gift of nature

Aloe Vera moduliert die Produktion radikaler Sauerstoff-Spezies in Makrophagen:

Evaluation of biological properties and clinical effectiveness of Aloe vera: A systematic

review

Antientzindliche Wirkung durch Immunmodulation von Makrophagen zu M2-Zellen:

The inner gel component of Aloe vera suppresses bacterial-induced pro-inflammatory
cytokines from human immune cells

Wirkstoff Emodin verantwortlich Antientzindlich und Antioxidativ Wirkung:

Evaluation of aloin and aloe-emodin as anti-inflammatory agents in aloe by using murine
macrophages

Mastzellstabilisierung
Verhindert auch allergische Reaktionen durch Inhibierung von TH2:

Polysaccharide isolated from Aloe vera gel suppresses ovalbumin-induced food allergy
through inhibition of Th2 immunity in mice

Befeuchtung der Haut

Verbesserung des Wassergehaltes im Stratum corneum bereits nach einmaliger
Anwendung, besonders aber nach 2 Wochen; Keine Auswirkungen auf den TEWL.:

Moisturizing effect of cosmetic formulations containing Aloe vera extract in different

concentrations assessed by skin bioengineering techniques
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Aloe Vera und andere Pflanzenextrakte; Verbesserung der Hydratation um bis zu 168%:

Comparative measurement of hydration effects of herbal moisturizers

Anti-Akne-Effekte
Aloe Vera in Kombination mit Propolis & Teebaumal bei Akne:

Treatment of acne with a combination of propolis, tea tree oil, and Aloe vera compared to

erythromycin cream: two double-blind investigations

Aloe Vera in Kombination mit Ultraschall und Soft Mask bei Akne:

Efficacy of a New Non-drug Acne Therapy: Aloe Vera Gel Combined With Ultrasound and
Soft Mask for the Treatment of Mild to Severe Facial Acne

Aloe Vera in Kombination mit lokalem Isotretitionin im Vergleich zu Isotretionin alleine:

Effect of Aloe vera topical gel combined with tretinoin in treatment of mild and moderate

acne vulgaris: a randomized, double-blind, prospective trial

Antiseptische Effekte

Pharmakologische Aktualisierung der Eigenschaften von Aloe Vera und ihren wichtigsten
aktiven Bestandteilen:

Pharmacological Update Properties of Aloe Vera and its Major Active Constituents

Sonnenbrand
Meta-Analyse zu Verbrennungen (nicht von der Sonne):

The Effect of Aloe Vera Clinical Trials on Prevention and Healing of Skin Wound: A

Systematic Review

Wundheilung

Innerhalb von 24-48 Stunden Verbesserung von Schwellungen und Hautregeneration und
bis zu 3 Tage schnellere Wundheilung:

The stimulation of postdermabrasion wound healing with stabilized aloe vera gel-

polyethylene oxide dressing

Wirkung auf Fibroblasten:

Aloe vera incorporated biomimetic nanofibrous scaffold: a regenerative approach for skin

tissue engineering
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Wirkung auf Fibroblasten, Stabilitat und Lange kollagener Fasern ("Tissue-Engeneering")

A Review of Mechanical Properties of Scaffold in Tissue Engineering: Aloe Vera
Composites

Aloe Vera in Nanofasern zur Forderung der Wundheilung:

Aloe vera-loaded nanofibrous scaffold based on Zein/Polycaprolactone/Collagen for
wound healing

Glucomannan in Aloe Vera fiur die Wirkung verantwortlich:

The Review on Properties of Aloe Vera in Healing of Cutaneous Wounds

Die Immunmodulation von Makrophagen durch Aloe Vera fuhrt zur Verbesserung der
Fibroblastenaktivitat:

Immune responses to implants - a review of the implications for the design of
immunomodulatory biomaterials

Aloe Vera effektiver als Lanolin in der Heilung entziindeter Briste beim Stillen:

Aloevera gel Vs. lanolin ointment in the treatment of nipple sore: a randomized clinical trial

Faltenreduktion und Fibroblasten:

Effects of plant sterols derived from Aloe vera gel on human dermal fibroblasts in vitro and

on skin condition in Japanese women
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