
 

© 2024 JAYLIS GmbH I www.jaylis.de 

Die in dieser Übersicht enthaltenen Studien basieren auf dem aktuellen Stand der Forschung zum Zeitpunkt der Veröffentlichung. Wir übernehmen keine Garantie für 
die Richtigkeit, Vollständigkeit oder Aktualität der zitierten Studien. Die Verantwortung für die Inhalte liegt bei den jeweiligen Autoren und Herausgebern. Die JAYLIS 
GmbH haftet nicht für Schäden, die aus der Nutzung oder dem Vertrauen auf die in dieser Studienübersicht enthaltenen Informationen entstehen könnten. 

 

Bakuchiol 
INCI: Bakuchiol  I  Stand September 2024 

16% Zunahme des Feuchtigkeitsgehaltes der Haut nach 4 Wochen:  

Clinical Evaluation of a Nature-Based Bakuchiol Anti-Aging Moisturizer for Sensitive Skin - 
PubMed (nih.gov) 

Vergleichbare Wirkung zu Retinol im Bereich Schutz vor Photoaging der Haut und 
Verringerung von Hyperpigmentation:  

Prospective, randomized, double-blind assessment of topical bakuchiol and retinol for 
facial photoageing - PubMed (nih.gov) 

Retinolalternative mit Anti-Aging, antibakteriellen und antientzündlichen Eigenschaften:  

Applications of bakuchiol in dermatology: Systematic review of the literature - PubMed 
(nih.gov) 

Nicht die typischen Nebenwirkungen von Retinol:  

The Use of Bakuchiol in Dermatology: A Review of In Vitro and In Vivo Evidence - PubMed 
(nih.gov) 

Genexpressionsmuster ähnlich zu Retinol:  

Bakuchiol: a retinol-like functional compound revealed by gene expression profiling and 
clinically proven to have anti-aging effects - PubMed (nih.gov) 

Wirksam gegen Akne und zur Faltenreduktion:  

A Clinical Study Evaluating the Efficacy of Topical Bakuchiol (UP256) Cream on Facial Acne 
- PubMed (nih.gov) 
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