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Identifiziert bioaktive Verbindungen wie Chlorogensaure, Coffeinsaure, Flavonoide (z. B.
Luteolin-7-O-Glucuronid, Apigenin-7-O-Glucuronid) sowie Phenolsauren und
Polysaccharide; dokumentiert vielfaltige pharmakologische Effekte, darunter
entzindungshemmende, antioxidative, antimikrobielle, antiarthritische und
hautschitzende Eigenschaften:

Ethnomedical, phytochemical and pharmacological insights on an Indian medicinal plant:

The balloon vine (Cardiospermum halicacabum Linn.)

Verbessert signifikant die Schwere der atopischen Dermatitis, gemessen als Ruckgang des
IGA-Scores (Global Clinical Assessment) bereits nach 8-9 Tagen und weiter nach 14 Tagen;
reduziert den EASI-Score (Eczema Area and Severity Index), was eine objektive Abnahme
von Symptomen wie Erythem, Exkoriationen und Infiltration zeigt; zeigt gute Toleranz: alle
Teilnehmer empfanden das Produkt als angenehm, die Halfte bewertete die Vertraglichkeit
als optimal, die andere Halfte als gut, es traten keine unerwunschten Effekte auf:

Cardiospermum halicacabum in atopic dermatitis: Clinical evidence based on
phytotherapic approach
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Die in dieser Ubersicht enthaltenen Studien basieren auf dem aktuellen Stand der Forschung zum Zeitpunkt der Veréffentlichung. Wir ibernehmen keine Garantie fiir
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