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Hamamelis, virginischer Zauberstrauch  
INCI: Hamamelis Virginiana Leaf Water  I  Stand September 2024 

Antientzündliche und Anti-Akne-Effekte:  

Anti-Inflammatory and Anti-Acne Effects of Hamamelis virginiana Bark in Human 
Keratinocytes  

Hemmt Hautirritationen durch Proanthocyanidine und Polysaccharide:  

High molecular compounds (polysaccharides and proanthocyanidins) from Hamamelis 
virginiana bark: influence on human skin keratinocyte proliferation and differentiation and 
influence on irritated skin  

Wirksam bei oberflächlichen Hautentzündungen:  

Unveiling the Ability of Witch Hazel (Hamamelis virginiana L.) Bark Extract to Impair 
Keratinocyte Inflammatory Cascade Typical of Atopic Eczema  

Verbessert Hauttransfer anderer Wirkstoffe; antioxidativ; immunstimulierend, aber nicht 
entzündungsfördernd:  

Highly galloylated tannin fractions from witch hazel (Hamamelis virginiana) bark: electron 
transfer capacity, in vitro antioxidant activity, and effects on skin-related cells  

Hemmt Wachstum von Bakterien; besonders von Streptokokken und Staphylokokken:  

An assessment of the growth inhibition profiles of Hamamelis virginiana L. extracts 
against Streptococcus and Staphylococcus spp  

Lindert UV-induzierte Schäden in 10% Konzentration:  

Anti-inflammatory effect of hamamelis lotion in a UVB erythema test  
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Gerbstoffe (Tannine):  

Allgemeine gesundheitliche Wirkungen beim Menschen; antioxidative Wirkungen; fördern 
Blutstillung: 

Tannins and human health: a review  

Werden synthetisch eingesetzt zur Behandlung juckender Hauterscheinungen und anderer 
Hauterkrankungen bei Kindern; antientzündlich und juckreizlindernd:  

Synthetic tannins in dermatology--a therapeutic option in a variety of pediatric 
dermatoses  

Antikarzinogen:  

Antitumor-promoting activities of hydrolyzable tannins  

Studien zu den enthaltenen Flavonoiden:  

https://jaylis.de/pages/lexikon/flavonoide  
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