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Sonnenblumendl reduzierte Entzundungsmarker und forderte die Hautbarriere-Reparatur
bei geschadigter Haut; verbesserte die Hydratation und trug zur Regeneration der
Lipidstruktur im Stratum corneum bei:

Anti-Inflammatory and Skin Barrier Repair Effects of Topical Application of Some Plant Qils

Sunflower Seed Oil erhalt die Integritat des Stratum corneum, verursacht keine Hautrotung
und verbessert die Hautfeuchtigkeit im Vergleich zu Olivendl, das die Barriere schwachte
und leichtes Erythem verursachte:

Effect of olive and sunflower seed oil on the adult skin barrier: implications for neonatal
skin care

Ole mit hohem Linolsaure- zu Olsaure-Verhaltnis, wie Sonnenblumendl, unterstitzen die
Hautbarriere besonders wirksam; — kaltextrahierte (kaltgepresste) Ole bewahren
hautpflegende Lipide besser und vermeiden irritierende Nebenprodukte aus der
Verarbeitung; — naturliche Ole liefern Antioxidantien, antimikrobielle und
entziundungshemmende Eigenschaften und konnen so Barrierefunktion und Hydratation
fordern:

Natural Qils for Skin-Barrier Repair: Ancient Compounds Now Backed by Modern Science
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