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Spiegel in der Haut nimmt ab bei vermehrter Sonnenexposition; Wichtig fir Wundheilung:

Vitamin A in Skin and Hair: An Update

Reguliert das angeborene Immunsystem; Erhalt das Mikrobiom der Haut:

[luminating the Role of Vitamin A in Skin Innate Immunity and the Skin Microbiome: A
Narrative Review

Schitzt vor UV-Schaden:

Topical retinoids in skin ageing: a focused update with reference to sun-induced epidermal
vitamin A deficiency

Wirkt zusammen mit Vitamin E antientziindlich:

Microemulsion co-delivering vitamin A and vitamin E as a new platform for topical
treatment of acute skin inflammation
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